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Cantine OCTOBRE 2026

jeudi 1 octobre 2026 vendredi 2 octobre 2026

x Salade verte

x

x riz

x Yaourt

lundi 5 octobre 2026 mardi 6 octobre 2026 mercredi 7 octobre 2026 jeudi 8 octobre 2026 vendredi 9 octobre 2026

Concombre en salade Salade de Quinoa à la Grecque Bettrave en Salade Salade de riz aux légumes Quiche

Gratin de légumes
Blanquette de volaille Fish’n chips Saucisse fumée

Semoule Pâtes Carottes Vichy Ecrasé de p. de terre

Fromage Tarte Fromage blanc Crème dessert fruits

lundi 12 octobre 2026 mardi 13 octobre 2026 mercredi 14 octobre 2026 jeudi 15 octobre 2026 vendredi 16 octobre 2026

Salade de carottes Salade colsaw Potage Feuilleté au légumes Poireaux Vinaigrettes

Rôti de porc Croustillant Au fromage
Gratin de pâtes au jambon

Dos de Colin sauce citronnée Steak haché

pommes boulangères poêlée de légumes riz Potatoes

Yaourt Gâteau de semoule Salade de fruits Gâteau Anniversaire Fromage

Escalope de volaille à la crème 
et aux champignons

Boulette de d’agneau à la 
tomates
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